
Egregio Collega,  
 
le riferiamo in merito al summenzionato paziente, degente dal 30.05.2023 al
03.06.2023. 
 
Diagnosi 

 
Diagnosi secondarie 

 
Terapia 

 
Complicazioni 
Nessuna complicazione riscontrata.
 

Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli,
Bellinzona
Reparto di chirurgia
Unità di chirurgia viscerale e generale

Tel: +41 (0)91 811 85 35
segretariatochirurgia.OSG@eoc.ch

PD Dr. med. Davide La Regina
Primario
Spec. in chirurgia generale (D)
Spec. in chirurgia viscerale (D)
Spec. in chirurgia vascolare (D)

Dr. med. Ramon Pini
Viceprimario
Spec. in chirurgia
Spec. in chirurgia viscerale

Dr. med. Paolo Gaffuri
Caposervizio a.i.
Spec. in chirurgia

PD Dr. med. Francesco Mongelli
Capoclinica
Spec. in chirurgia

Dr. med. Fabiano Iaquinandi
Sostituto capoclinica

Dr.ssa med. Maria Marcantonio
Sostituto capoclinica

Dr. med. Kostas Mario Zanca
Sostituto capoclinica

Chirurgia vascolare

Dr. med. Giorgio Prouse
Medico caposervizio
Spec. in chirurgia generale e
vascolare

Lettera d'uscita Bellinzona, 5 giugno 2023 / DLR,ap

ACHERMANN Mirko - 05.04.1967
Contrada San Marco 31a, 6982 Agno
Ns. rif.: 7646832

Dr. med. Ezio Walder
Medicina interna generale
Contrada San Marco 4H
6982 Agno

1. Malattia da reflusso gastro-esofageo su ernia iatale di tipo I

- Interstiziopatia fibrosante post-infettiva con/su:
ARDS severa su polmonite bilaterale da SARS-CoV-2 variante N501Y
(2021)

-

disturbo restrittivo moderato-severo-
- Esiti di miopatia da cure intense su infezione da SARS-COV-2 con deficit

senso-motorio dell'arto inferiore sinistro e dell'arto superiore destro
- Leucemia mieloide cronica in trattamento con Imatinib
- Sindrome delle gambe senza riposo
- Esiti di colecistectomia laparoscopica (2021)

31.05.2023 Cura di ernia iatale mediante cruroraffia e fundoplicatio sec.
Nissen in tecnica robotica (DaVinci Xi)

Anamnesi
Il  Signor  Achermann viene ricoverato  in  regime di  degenza per  essere
sottoposto a un intervento di cura di ernia iatale in tecnica robotica. Per gli
ulteriori dettagli anamnestici, La rimandiamo cortesemente alla lettera del
Dr. med. F. Garofalo riguardante la consultazione chirurgica del 27.04.2023.
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Terapia farmacologica alla dimissione 

 
Inabilità al lavoro 
100% dal 30.05.2023 al 18.06.2023 compreso, per malattia.
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Decorso
L'intervento chirurgico si svolge senza complicanze ed il decorso post-operatorio risulta regolare. La
rialimentazione risulta ben tollerata senza dolori o disfagia. Dato il decorso favorevole si dimette il
paziente al domicilio.

- Dexilant Ret caps 60 mg, 1-0-0-0 caps per os
- Dafalgan 1 g cpr eff, 1 cpr (06:00), 1 cpr (12:00), 1 cpr (18:00), 1 cpr (23:59)
- Novalgin 500mg/ml gtt orali , 1000 mg (08:00), 1000 mg (16:00), 1000 mg (23:59), dal 01.06.2023,

1000 mg = 40 gtt
- Sativex spray buccale 10 ml [Stup], 2-0-3-0 dose spary buccale, 2 dose = 2 spruzzo, 3 dose = 3

spruzzo
- Sifrol 0,25 mg cpr, 1 cpr (18:00)
- Imatinib Sandoz 400 mg cpr, 1-0-0-0 cpr per os
- Magnesium Diasporal 300 mg gran sacc, 1 sacc (08:00), 1 sacc (18:00)

Procedere
Ripresa della terapia domiciliare.
Terapia antalgica secondo dolore.
Prosegue con protettore gastrico una volta al giorno fino al controllo post operatorio
Dieta frullata per due settimane come da indicazioni ricevute
Non è necessaria l'asportazione dei punti di sutura in quanto riassorbibili.
Controllo tra 5 giorni dal proprio medico curante.
Evitare sforzi fisici per 4 settimane.
Visita di controllo post-operatoria con il Dr. med. F. Garofalo in data 15.06.2023 alle ore 16.40 presso
l'Ambulatorio di Chirurgia Ospedale Civico di Lugano.

Restiamo volentieri a disposizione per ulteriori informazioni.

Con i migliori collegiali saluti.

PD Dr. med. Davide La Regina
Primario

PD Dr. med. Francesco Mongelli
Capoclinica

Dr.ssa med. Nicole
Murgante Testa
Medico assistente

Copia: Dr. med. Fabio Garofalo, caposervizio chirurgia-ortopedia, ORL-OCL-
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